Informations pratiques

0 Durée

7 heures

@ Effectif

14 8 personnes

0 Localisation

Sur votre site

Tarif

Nous contacter

@ Délai d’'acces

2 semaines

@ Public concerné

Toute personne amenée
a réaliser etfou diriger,
méme
occasionnellement, des
travaux en hauteur et a
utiliser un harnais de
sécurité, une échelle,
une ligne de vie, une
plateforme individuelle
roulante (PIR)...

Pré-requis

Il N'y a pas de prérequis
spécifiques pour suivre
la formation.

@ Validation

Attestation de formation.

MAPSI SARL

06 85 92 39 45 - mapsisarl@gmail.com
www.mapsi-formation.fr

13 Rue de la Pie d'Anjou
77240 Vert-Saint-Denis

Siret: 751809 799 00024
Code APE: 85.59A

dactivif gi: sousle
numéro 1177 05276 77 auprés du préfet de région
d'lle-de-France»

La for

Travaux en hauteur -
port du harnais

mation sur les travaux en hauteur et le port du harnais vise & informer et former

les travailleurs sur les mesures de sécurité essentielles lorsquiils effectuent des téches
en hauteur. Elle met particulierement l'accent sur ['utilisation correcte du harnais de
sécurité, qui est un équipement de protection indispensable pour prévenir les chutes et
les accidents graves.

Objectifs

e Sensibiliser et analyser les risques liés aux travaux en hauteur.

e Connaitre et respecter la réglementation concernant les travaux
temporaires en hauteur.

e Acquérir la maitrise de I'utilisation du harnais et de la ligne de vie en
respectant les régles de sécurité et de conformité.

Tra

Contenu de la formation

vail en hauteur:

Réglementations.

Différents moyens d'acces : échafaudages, échelles, nacelles...
Contraintes physiques et physiologiques.

Risques de chutes de hauteur.

Moyens de prévention : EPI, EPC...

Sécurisation de la victime et de la zone de chute.

Harnais de sécurité :

Vérification réglementaire.

Contrdle visuel du harnais avant et aprés utilisation.
Réglage du harnais.

Stockage et entretien de I'équipement.

Critéres et limites d'utilisation de I'équipement.

Application pratique :

Contrdle visuel du harnais avant et apreés utilisation

Choix de I'attache.

Réglage de I'équipement.

Utilisation des accessoires : stop-chite, ancrage, cordes et sangles.
Utilisation du harnais de déplacements.
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